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Ausgangspunkt
= Normalitat heterosexuellen Alter(n)s (Heaphy et al. 2004)
= Negation pluraler Kontexte des Alterwerdens

Schwul alter werden
= Vielgestaltigkeit von ,schwulen‘ Biographien

= Doppelte Marginalisierung: Homophobie und
Altersdiskriminierung (Lee 2004)

= Besondere Relevanz der Pflegeversorgung - back in the
closet? (de Vries 2006; Hughes 2007, Fenge/Hicks 2011)

= Fehlende ,role models‘ (Boxer 1997)
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Ein ,anderes’ Alter(n)?
Homosexualitat als biographische ,Ressource’ im Alter

- Im Kontext von Homosexualitat biographisch erlernte
,1rechniken®, mit Marginalisierung und Fremddeutung
umzugehen

Qualitatives Design

= Erhebung: Leitfadengestltzte Interviews mit
biographischen Episoden

= Sample: schwul-identifizierte Manner ab 60
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Alter werden — der Fall Stratmann (73 Jahre)

1. Einsamkeit/Selbststandigkeit
2. Innen — Aul3en
3. Zufriedenheit
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1. Einsamkeit / Selbststandigkeit

= Leben gepragt von ,Fluchten® und ,Wurzellosigkeit®:
Abschiede und Neuanfange

= Bedrohung durch 8175 verhindert Outing und Sexualkontakte
* Lebenslange Selbststandigkeit befahigt fur Alleinsein im Alter

,es trifft dann schon die Schwulen, wenn sie einigermalden
vernunftig gelebt haben, trifft es leichter* (W.S., 898 — 899)
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2. Differenzierung Innen/Auf3en

Homosexualitat: nach innen offen schwul, nach auf3en
verbergen

= Sozialhistorische Erfahrung: Verklemmtheit der
katholischen Kirche/“Hitlerdoktrin®

= Inneres Outing ,,muss reichen®

,muss ja nich jeder wissen. ich bin auch nie mit Plakat
rumgegangen, dass ich schwul bin. aber innerlich hatt ich

die Offenheit und die hat mir dann gereicht; die musste mir

da reichen* (W.S., 582-583)

#6




LMU

LUDWIG-
MAXIMILIANS-
UNIVERSITAT
MUNCHEN

Fruhjahrstagung 2014 der DGS-Sektion
Alter(n) und Gesellschaft in Olten

2. Differenzierung Innen/Auf3en

Alter: Akzeptanz nach innen, disziplinierte Darstellun

nach auf3en

= Einschrankungen werden als Teil des Alterwerdens

akzeptiert

= Selbstdisziplin kann verhindern, auch von anderen als ,Alt*
gesehen zu werden

g
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2. Differenzierung Innen/Auf3en

,dass es so Kleinigkeiten sind. wo ich mein Alter zwar

akzeptiere. aber ich muss es ja nicht jetzt schon zeigen. nich
dass man sagt: Alter is jetzt ein Tell des Lebens, es geht nur

abwarts, nur schlimm nur schlimm nur schlimm. nee gar

nicht; nur zu wissen jetzt biste so alt jetzt musst du dich auch

entsprechend benehmen und pass auf dass du nich in ein
Alter reinkommst wo de abgelehnt wirst oder wo de dumm
auffallst - hab ne gewisse Selbstdisziplin in jeder Situation®
(W.S., 653 — 656)
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2. Differenzierung Innen/Auf3en

Alter: Akzeptanz nach innen, disziplinierte Darstellun g
nach aul3en

= Einschrankungen werden als Teil des Alterwerdens
akzeptiert

= Selbstdisziplin kann verhindern, auch von anderen als ,Alt*
gesehen zu werden

- Innen/Aul3en-Differenz schafft Moglichkeit, mit
lebenslangen Einschrankungen in Bezug auf
Homosexualitat und jetzt im Alter umzugehen
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3. Zufriedenheit

= Zufriedenheitstopos Uber biographische angelegte
Strategie = funktioniert als Deutung des Alterwerdens

Ein ,gelungenes” Alter(n) ist demnach eines, in dem die
Akzeptanz sozialer und kdrperlicher Einschrankung zu
Zufriedenheit flhrt

,dass es einem so weit gut geht: mit dem Alter, mit der
Gesundnheit, alleine zu sein, eingeschrankt werdendu  rch
das Alter. aber das sind Punkte, die ich akzeptiere und
das Beste draus mache - in der Zufriedenheit hast ja

soviel falsches nich gemacht “ (W.S., 84-87)
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Fazit

= Stigmatisierungserfahrungen beeinflussen
Techniken des ,guten‘ Alterwerdens

= Ein ,anderes' Leben, aber auch ein ,anderes’
Altern?
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Ganz alt werden — Pflege als imaginierter Zukunftsrau m

,dass es keine Schande is, wenn da schwul steht* (W.S.,
562)

,bisschen Kontakt aufnehmen nich? Denn so ganz isoliert
wollt ich nicht* (P.M., 793 — 794)

Es wird dann wahrscheinlich vielleicht nie rauskommen was
da los war und der wird dann halt gepflegt wie=n Hetero*
(G.A., 778 — 780)

Jfur viele schwule Manner ist es schwierig, wenn eine Frau
des tut* (M.H., 932)

#13




